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Sonia Perez

Técnica en Floricultura y DT del Vivero Organico Sonyando

Se desempeno en la Huerta Organica de la Facultad de Agronomia
de la Universidad Nacional de Buenos Aires. Posee amplia
trayectoria en Produccion Organica y Biodinamica aplicada a la
Jardineria y Floricultura. Tutora de Cursos y Talleres dictados en
espacios publicos y privados. Participa de encuentros y talleres
sobre conciencia ambiental, es consultora de empresas privadas en
reciclado de desechos para compostaje y huerta organica.

Fue convocada por El Estudio de Disefio y Arquitectura
Zunino-Grillo a cargo del Espacio N° 23 "Kitchen for Rent" de la
Muestra Anual de Disefio, Arquitectura y Paisajismo de Casa FOA
realizada desde el 1 de Octubre al 14 de Noviembre de 2010, para
disefar, instalar y mantener la Huerta Organica Vertical que
funciond alli, en cuya superficie amurada de 9 m2, se desarrollaron
cientos de especies separadas tematicamente: Medicinales;
Florales Comestibles, Aromaticas y de Huerta. El Stand recibio la
Medalla de Oro.

A partir de 2010 y de haber asistido al Seminario del Dr. Gabriel
Cousens, tomo Cursos de Alimentacion Consciente y desde alli
integra Botanica y Salud en sus Cursos y Talleres.
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PROGRAMA
TALLER AROMATICAS e HIERBAS FINAS

Modalidad: Una clase teorico-practica de 3 horas

Contenido teodrico:

® Presentacion del taller.

® Plantas aromaticas. Caracteristicas generales.
® Aromaticas perennes.

® Propagacion por esquejes.

® Hierbas finas anuales.

® Propiedades y usos.

® Cultivo en macetas.

® Sustratos.

e Cuidados generales.

Contenido practico:

® Aromaticas: Poda y Reproduccion por Esquejes.
...Y se llevan algo de lo Practicado en Clase!ll...

Inscripcion: info@sonyando.com.ar Tel.: 4573-4491

Compartimos Frutas, Tés, Mates, panificados y Alimentos Sanos
y Ricos para acompafar esta Intensa Jornada de Conocimientos,

Practicas y Conexion con Nuestra Madre Tierra.
Al Finalizar cada Clase, sorteamos Insumos para sus Huertas!!...

*INCLUYE MATERIALES, INSUMOS Y APUNTES DE LA CLASE POR MAIL.



Sony
Tachado
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PROGRAMA ,
TALLER DE COMPOST DOMESTICO

Modalidad: Una clase teorico-practica de 3 horas

Contenido teodrico:

® Presentacion del taller.

® Separacion de residuos en origen.

® Compost. Caracteristicas generales.

¢ Distintos tipos de compost.

® Compost doméstico.

® Elementos que lo componen.

e Caracteristicas fisicas, quimicas y nutricionales.
® Compost maduro. Uso y aplicacion.

¢ Conservacion.

Contenido practico:

® Armaremos una Compostera Doméstica.
...Y se llevan una bolsita de Compost Doméstico!!l...

Inscripcion: info@sonyando.com.ar Tel.: 4573-4491

Compartimos Frutas, Tés, Mates, panificados y Alimentos Sanos
y Ricos para acompanar esta Intensa Jornada de Conocimientos,

Practicas y Conexion con Nuestra Madre Tierra.
Al Finalizar cada Clase, sorteamos Insumos para sus Huertas!!...

*INCLUYE MATERIALES, INSUMOS Y APUNTES DE LA CLASE POR MAIL.




e

GTLHOCTL

M

Vivero Organico Sonyando
Ladines 3611 Capital |1 4573-4491/15-3012-1523
www.sonyando.com.ar | info@sonyando.com.ar | ¥ [viverosonyando

PROGRAMA ,
TALLER DE HUERTA ORGANICA EN MACETAS

Modalidad: Una clase teorico-practica de 3 horas

Contenido teorico:

® Presentacion del taller.

e |a Huerta en Macetas. Caracteristicas.

® Sustratos. Caracteristicas - Preparacion.

¢ Calendarios de siembra estacional y Biodinamico.
e Siembra directa. Caracteristicas.

e Siembra en Almacigo y Plugs.

® Sucesion [ Asociacion [ Rotacidn.

® Repique y trasplante. Caracteristicas.

Contenido practico:
® Aprenderemos a hacer sustratos para almacigo, plugs y trasplantes.
® Sembraremos en almacigo y en plug, las especies estacionales.

® Trasplantaremos los Plantines a Maceta.
...Y se llevan algo de lo Practicado en la Clase!!l...

Inscripcion: info@sonyando.com.ar Tel.: 4573-4491

Compartimos Frutas, Tés, Mates, panificados y Alimentos Sanos
y Ricos para acompanar esta Intensa Jornada de Conocimientos,

Practicas y Conexion con Nuestra Madre Tierra.
Al Finalizar cada Clase, sorteamos Insumos para sus Huertas!!...

*INCLUYE MATERIALES, INSUMOS Y APUNTES DE LA CLASE POR MAIL.
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PROGRAMA ,
TALLER DE SANIDAD VEGETAL ORGANICA

Modalidad: Una clase teorico-practica de 3 horas

Contenido teodrico:

® E|l concepto organico aplicado a la sanidad en la huerta.
® Escuelas agroecologicas.

® Compost. Preparacion.

® Humus de lombriz.

® Enfermedades. Distintos tipos.

® Plagas. Distintos tipos.

e Sanidad: identificacion de enfermedades y plagas.

® Preparados caseros y comerciales organicos.

® Terapéutica.

Contenido practico:

¢ |dentificaremos Enfermedades y Plagas Vegetales.
...Y se llevan una bolsita de Compost Doméstico!!l...

Inscripcion: info@sonyando.com.ar Tel.: 4573-4491

Compartimos Frutas, Tés, Mates, panificados y Alimentos Sanos
y Ricos para acompanar esta Intensa Jornada de Conocimientos,

Practicas y Conexion con Nuestra Madre Tierra.
Al Finalizar cada Clase, sorteamos Insumos para sus Huertas!!...

*INCLUYE MATERIALES, INSUMOS Y APUNTES DE LA CLASE POR MAIL.






